Bruksanvisning
Nea Stabil handledsortos med snorning
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1. Viktiga sdkerhetsanvisningar
Lds denna bruksanvisning noggrant och félj samtliga anvisningar.

Ortosen far endast anvandas enligt lakares ordination samt efter individuell anpassning och instruktion av ortopedingenjor.

Kontrollera fore varje anvandning att ortosen inte ar skadad, till exempel pa spannen, remmar eller kardborreband.

Felaktig anpassning eller anvandning, samt bristande kontroll av passform, kan leda till halsoskador.

Folj angivna krav for anvandningsmiljo och férvaring av produkten.

Ortosen ar avsedd for en enskild patient och far inte ateranvandas efter avslutad behandling.

For hart atdragen ortes kan orsaka cirkulationsstérningar och hudskador. Om obehag uppstar eller om tillstandet forsamras ska lakare eller
ortopedingenjor kontaktas.

Anvand inte produkten vid angivna kontraindikationer, vid synliga skador eller funktionsfel, eller vid kand dverkanslighet mot nagot av materialen.
Vid anvandning pa barn far patagning och avtagning endast utforas av vuxen anhorig eller vardpersonal.

Patienten far inte andra installningar som utforts av lakare eller ortopedingenjor och far inte manipulera ortosen,

Ortosen far aldrig baras direkt pa skadad hud.

Vid felaktig anvandning eller otillatna andringar upphor produktansvaret att galla.

2. Anvandningsomrade

Handledsbandaget anvands for immobilisering och stabilisering av handleden. Bandaget omsluter handleden cirkulart och sluts med ett
kombinerat snér och kardborresystem, vilket mojliggér enkel applicering med en hand. En uttagbar och individuellt anpassningsbar
aluminiumskena i handflatan samt tva smala fast integrerade plastskivor pa handryggens sida stabiliserar den

drabbade handleden. Tummen fixeras med ett separat kardborreband.

3. Indikationer Karpaltunnelsyndrom, Preoperativ och postoperativ behandling efter handledsskador, Pareser, Distorsioner
Inflammatoriska och reumatiska sjukdomar

4. Kontraindikationer Omfattande hudskador, Lymfédem i armen, Arteriell kirlsjukdom, Overkinslighet mot nagot av matetialen
Cirkulations eller kanselstdrningar i arm eller hand

5. Produktkomponenter, matt och storlekar
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6. Anvindning av produkten

For patient och ortopedingenjor

Ta ut bandaget ur férpackningen och 6ppna samtliga kardborreband.

For in handen i bandaget under stickmaterialet. Den breda aluminiumskenan ska ligga mot handflatan. Skenan kan tas ut och anpassas
individuellt av ortopedingenjor.

Dra at bandaget med det breda kardborrebandet som sitter i slutet av snérningen genom att fora det runt handledens undersida och insida.
Vid behov kan kardborrebandet kortas med sax sa att det inte faster i sndrningen och orsakar slitage.

Stang kardborrebandet runt tummen och fist det mot églamaterialet. Aven detta band kan kortas vid behov.

Bandaget ska sitta stadigt sa att handleden &r stabiliserad samtidigt som fingrarna ar rorliga. Undvik att skapa tryckpunkter.

7. Material
Velourlader, Polyester, Nylon, Bomull, Polypropen, Aluminium

8. Rengoring, skotsel och underhall
Stang samtliga kardborreband och ta ur aluminiumskenan, Tvitta bandaget for hand i 30 grader med milt fintvattmedel.
Anvand inte starka tvatt eller blekmedel. Lufttorka bandaget. Anvand inte torktumlare och strykinte.

9. Anvandningsforhallanden, férvaring och avfallshantering
Skydda produkten mot smuts och starkt ljus. Forvara torrt i rumstemperatur och helst i originalforpackningen.
Ortosen innehaller inga miljofarliga amnen och kan slangas i hushallsavfall.
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