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Plantar fasciit och halsporre ar den vanligaste
orsaken till halsmarta

— Mediroyal har sortimentet som gor skillnad

Vart breda sortiment ar utvecklat for att fungera dag och natt: aktivt stod
vid roérelse och avlastning i vila. Har finns allt fran halkoppar och ortoser
till fotbaddar, halsporrestrumpor och nattskenor.

Effektiva produkter som ar latta att kombinera — for snabbare lindring
och battre resultat.

Vi erbjuder ett tekniskt genomarbetat sortiment med en unik
kombinationsldsning. Flera av produkterna fungerar tillsammans for att
skapa multifunktioner for ett av de vanligaste fotproblemen, halsmarta,
plantar fasciit, uttrampade halkudde och halsporre.

Hjalp for smartande halar 2025



h symtomz'

Smartan ar ofta lokaliserad till centralt under halen, insidan eller
framkanten av halen och férvarras vid belastning, sarskilt pa harda
underlag eller vid tahavningar.

Typiska riskfaktorer ar:
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' ‘1 - Overpronation och felstéllningar i foten
 Otillracklig stotdampning i skor
\ « Snabba okningar av aktivitet

« Langvarig staende eller gaende pa harda golv
* Nedsjunket eller hogt fotvalv
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« Overvikt

, Prod

Nyckeln till effektiv lindring ar en helhetsldsning som kombinerar
avlastning, korrigering och behandling. Mediroyal erbjuder ett brett
sortiment av produkter utvecklade for att minska belastningen

pa fascian, forbattra cirkulationen och aterstalla en naturlig
fotfunktion.

» Stétdampande och stabiliserande inlaggssulor och halkoppar
» Kompressionsstrumpor for riktad avlastning

» Nattskenor som motverkar morgonsmarta

» Kompressionsbehandling och avlastning for stod i aktivitet
Avlastande halfotsinlagg utvecklat for halproblem, halsporre



fasciit och halsporre

Vi erbjuder ett brett och komplett produktsortiment fr 'rﬁt‘a';cje_t for bade
rehabilitering, férebyggande och aktiv lindring: 3

PE8™ - strumpa for halsporre

}  NYHET! £

En unik kompressionsstrumpa som

avlastar vid halsporre, plantar fasciit och

uttrampad halkudde. Atta zoner skapar
riktad kompression runt fot, hal och vrist.
Produkten fungerar som komplement till

' tejpning. Strl: S-L

NYHET!
Envidareutveckling avden populara PF8- k
strumpan, anpassad for idrott och motion. ‘
Modellen har forstarkt kompression i PF- |
zonen for extra stéd vid hégre belastning.
Produkten fungerar som komplement till :

tejpning. Strl: S-L

-..ﬁp' -

Tulis HD Halkopp - Stétdmpande stéd férhalefi / |

TU10211

Unik kombinationsfunktion for
smartande halar. Effektiv stotdampning
och stabilt halstdd vid hog belastning — i

en och samma produkt. Strl: S-L



Tulis (}_heetah — Halinlagg med integrerad fixerin

Den enda losningen fOor halsmarta
inomhus utan skor. Halkoppen
fixeras pa halen och foljer med
oavsett skor eller barfotabelastning. |
Produkten fungerar som komplement till
tejpning. Strl: XS-L

= jﬁs So Soft Extra komfort for kansliga fotter

_.:_

Unik halkopp med en mjukt och polstrad

2 insida mot foten. Halkoppens lagre profil

’fx

Tuhs Plantar Fascut — Schenkfdrstarkt inlaggssula

inlaggssula med en forstarkt halfot for

fungerar vardagligt i skor med begransat

utrymme. Strl: M-L

En heltackande valvstabiliserande

effektivare avlastning och stéd. Den
djupa halkoppen skapar extra stéd for en
smartande hal. Strl: S-XL

TU10091

Pronationskompenserande sula for
problem med plantar fasciit. MOV ar
en unik sula som kombinerar stdd,
stotdampning och stabilitet i samma

produkt. Skostrl: 34/35-46/47
MR1500

Hjalp for smartande halar 2025
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Ortopediskt

utvecklat for att stdédja och avlasta

halfotsinlagg  speciellt

vid problem med halsporre och

plantar fasciit. En extra mjuk halzon

under halen skapar optimal komfort. -
Skostrl: 35-48 oy
-

Hal alkil for skon 3 .

\ .

B2464

MR1401

En unik stotdampande halsporrekil

med avlastningszoner for halsporre och

plantar faciit i samma konstruktion.

N Strl: S-L N
T

N

Tulis X-Brace ar en enkel men effektiv
elastisk fotortos som kan lindra smarta
vid plantarfasciit, halinflammation och
Severs sjukdom.

Strl: XXS-XL

PF8 — Nattsocka med ldngsam td'n'
= I L g B

Nattstrumpa fér plantar fasciit och 3

halsporre som stracker senspegeln under
foten under natten. Den framjar korrekt
lakning och motverkar morgonsmarta
och gangsattningsproblem. Strl: S/M-L/XL

\ >
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f % Tar minimalt med plats i skor och ger |

Unika NRX strap I6sningar for halsporre. g -
' maximal individuell anpassning och stod. |
~ Produkten fungerar som komplement till

tejpning.

-
r natt, ak ller passiv,
\hus utan skor!




Mediroyal Nordic AB
Box 7052. Staffans vag 6B « SE-192 07 Sollentuna. Sweden
info@mediroyal.se « www.mediroyal.se



