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E English - Instructions

General information - This Mediroyal SRX® product has been designed to support
you during your active lifestyle. If you got an injury, consult a doctor or therapist for an
individual rehabilitation plan. If you suffer from poor circulation, reduced sensibility,
or diabetes, be observant on pressure marks or local swelling when you use the
product. If your condition gets worse when using the product, discontinue the use
and contact a doctor. Follow the washing instruction on the product label. If you

have material allergies you can find the material composition on the label. For more
information, visit www.mediroyal.se

Instruction - The product has been designed to support your lower leg by
compression and local heat. Apply the brace or socks over the calf. The compression
should feel tight without restricting the blood flow.

E Svenska - Instruktioner

Generell information - Denna Mediroyal SRX®-produkt har designats for att stodja
dig under din aktiva livsstil. Om du har drabbats av en skada, bér du kontakta en
lakare eller terapeut for en individuell rehabiliteringsplan. Om du lider av dalig
cirkulation, nedsatt sensibilitet eller diabetes, var uppmarksam pé tryckmarken eller
lokal svullnad nér du anvander produkten. Skulle ditt besvar férsamras skall du
avbryta anvandningen och kontakta en lakare. Folj tvattanvisningen pa etiketten pa
produkten. Om du har materialallergi finns materialkompositionen pa produktens
etikett. For mer information besék www.mediroyal.se

Instruktion - Produkten har designats for att stddja knaleden och ge kompression
och lokal varme. Applicera bandaget eller strumporna 6éver vaden. Kompressionen
skall kdnnas fast utan att cirkulationen begransas.

m Suomi — Kayttéohje

Yleisté tietoa - Taméa Mediroyal SRX®-tuote on suunniteltu tukemaan sinua
aktiivisen eldmantavan aikana. Jos olet loukannut itsesi, ota yhteytta Iaakariin tai
terapeuttiin saadaksesi yksildllisen kuntoutussuunnitelman. Jos sinulla on huono
verenkierto, heikentynyt tunto tai diabetes, ole tarkkaavainen painaumien tai
paikallisen turvotuksen suhteen, kun kéytét tuotetta. Jos tilanne pahenee, lopeta
kayttd ja ota yhteys laakariin. Noudata tuotteen etiketissé olevia pesuohjeita. Jos
sinulla on materiaaliallergioita, tarkista materiaalikoostumus tuotteen etiketista.
Lisatietoja on osoitteessa www.mediroyal.se

Ohije - Tuote on suunniteltu tukemaan saéartasi tuottamalla puristusta ja paikallista
lampoa. Sovita tuki tai sukat séérelle. Puristuksen tulisi tuntua tiukalta rajoittamatta
verenkiertoa.

m Norsk — Instruksjoner

Generell informasjon - Dette Mediroyal SRX®-produktet er designet for a stotte
deg under din aktive livsstil. Hvis du har fatt en skade, ma du kontakte lege eller
terapeut for en individuell rehabiliteringsplan. Hvis du lider av darlig sirkulasjon,
nedsatt falsomhet eller diabetes, ma du vaere oppmerksom pa trykkmerker eller
lokal hevelse nar du bruker produktet. Hvis tilstanden din forverres, ma du avslutte
bruken og oppseke lege. Folg vaskeanvisningene pa etiketten til produktet. Hvis du
har en materialallergi, star materialets sammensetning pa produktetiketten. For mer
informasjon besgk www.mediroyal.se
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Instruksjon - Produktet er designet for & statte leggen og gi kompresjon og varme
lokalt. Pafer bandasjen eller sokkene over leggen. Kompresjonen skal feles godt uten
& begrense sirkulasjonen.

m Dansk - Instruksjoner

Generel information - Dette Mediroyal SRX®-produkt er designet til at stotte dig
under din aktive livsstil. Hvis du har faet en skade, skal du kontakte en laege eller
terapeut for en individuel rehabiliteringsplan. Hvis du lider af darlig cirkulation,
nedsat felsomhed eller diabetes, skal du vaere opmeerksom pa trykmaerker eller lokal
heevelse, nar du bruger produktet. Hvis din tilstand forveerres, skal du afbryde brugen
og konsultere en laege. Folg vaskeanvisningerne pa produktets etiket. Hvis du har

en materialeallergi, er materialesammensaetningen pa produktetiketten. For mere
information beseg www.mediroyal.se

Instruktion - Produktet er designet til at stotte laegmuskulatur og give kompression
og lokal varme. Pafar bandagen eller stramperne over leeggen. Kompressionen skal
maeerkes godt uden at begraense cirkulationen.

E islenska — Leidbeiningar

Almennar upplysingar - Pessi Mediroyal SRX® vara hefur verid honnuo til ad stydja
pig i virkum lifstil pinum. Ef pi ert med meidsli skaltu radfeera pig vid leekni vardandi
einstaklingsbundna endurhaefingarazeetiun. Ef bt ert med lélega bloorés, skert neemi
e0a sykursyki skaltu fylgjast med prystingsforum eda stadbundinni bélgumyndun
pegar pu notar véruna. Ef astand pitt versnar medan varan er notud skaltu haetta
notkuninni og hafa samband vid leekni. Fylgdu pvottaleidbeiningunum & merkingu
vorunnar. Ef pu ert med ofnaemi fyrir einhverjum efnum getur b fundio innihaldsefnin
& merkimidanum. Frekari upplysingar méa fa & www.mediroyal.se

Leidbeiningar - Varan hefur verid hdnnuo til ad veita studning vid nedri hluta
fotleggjar med prystingi og stadbundnum hita. Settu spelkuna eda sokkinn yfir
kalfann. Prystingurinn & ad vera péttur an pess ad bloodfleedi sé hindrao.

E Eesti — Juhised

Uldine teave - See Mediroyal SRX®-i toode on ette nahtud teie toetamiseks
aktiivse eluviisi harrastamisel. Kui olete saanud vigastada, pidage individuaalse
taastusraviplaani osas nou arsti voi terapeudiga. Kui teil on vereringehdired,
vahenenud tundlikkus voi diabeet, kontrollige toote kasutamisel end survejalgede
voi paikse turse suhtes. Kui teie seisund toote kasutamise ajal halveneb, I6petage
kasutamine ja pd6rduge arsti poole. Jargige tootesildil olevaid pesemisjuhiseid.
Kui teil esineb allergiaid materjalide suhtes, vaadake sildilt materjalide sisaldust.
Lisateavet leiate aadressilt www.mediroyal.se

Juhised - Toode on ette nahtud jalasaére toetamiseks surve ja paikse soojusega.
Asetage tugi vai sokid jalaséérele. Surve avaldamiseks peab toode paiknema
liibuvalt, kuid ei tohi vereringet takistada.

m Deutsch — Anleitung

Allgemeine Information - Das Mediroyal SRX®-Produkt wurde entwickelt, um
Sie wahrend lhrer sportlichen Aktivitat zu unterstutzen. Bei Verletzungen oder
kdrperlichen Beschwerden konsultieren Sie einen Arzt oder Therapeuten, um einen
individuellen Rehabilitationsplan zu erhalten. Wenn Sie unter einer schlechten

SRX® by Mediroyal
- Support during Activity, taking you further.

The SRX® line has been designed to support people in activity.
The new innovative SRX® material has a 3-dimensional top surface
textile that provides both elasticity and compression. The core is
made from CR-foam that contains closed micro air-cells to provide
a lightweight material with good heat insulation and no moisture
absorption. Our Neptune™ material, which is hydro-dynamic,
comfortable and quick-drying, has been laminated on the inside.

The new materials, in combination with a functional design, and
our Scandinavian heritage that values an active lifestyle, are all
essential parts of our SRX® line. Support during Activity, taking
you further.

MediRoyal Nordic AB - Box 7052 - SE-192 07 Sollentuna - Sweden
+46 8 506 766 00 - www.mediroyal.se

Durchblutung, einer verminderten Empfindlichkeit oder Diabetes leiden, achten

Sie bei der Verwendung des Produkts auf Druckstellen oder lokale Schwellungen.
Andert oder verschlechtert sich Ihr Zustand wahrend der Anwendung des Produkts,
stellen Sie die Verwendung ein und wenden Sie sich an einen Arzt. Befolgen Sie die
Waschanleitung auf dem Produktetikett. Wenn Sie Materialallergien haben, finden
Sie die Materialzusammensetzung auf dem Etikett. Weitere Informationen finden Sie
unter www.mediroyal.se

Anweisung - Das Produkt wurde entwickelt, um Ihren Unterschenkel durch
komprimierende Wirkung und lokalen Wérme zu unterstiitzen. Ziehen Sie die
Bandage Uber den Fuss und positionieren Sie sie um die Wade. Die Kompression
sollte sich eng anfiihlen, ohne den Blutfluss einzuschrénken.

I\|M Nederlands - Instructies

Algemene informatie - Dit Mediroyal SRX®-product is ontworpen om u steun

te bieden bij uw actieve levensstijl. Als u een letsel oploopt, raadpleeg een arts
of therapeut voor een individueel revalidatieplan. Als u lijdt aan een slechte
bloedsomloop, verminderde gevoeligheid of diabetes, wees op uw hoede voor
tekenen van druk of lokale zwellingen, wanneer u het product gebruikt. Als

uw aandoening verslechtert tijdens het gebruik van het product, stop met het
gebruik en raadpleeg een arts. Volg de wasinstructies op het label van het
product. Als u allergisch bent voor bepaalde materialen, kunt u deze vinden in de

materiaalsamenstelling op het label. Bezoek www.mediroyal.se voor meer informatie.

Instructies - Het product is ontworpen om aan de hand van compressie en lokale
warmte uw kuiten te ondersteunen. Trek de brace of de sokken over uw kuit. De

compressie moet strak aanvoelen, maar de bloedstroom mag niet gehinderd worden.

E Francais — instructions

Informations Générales - Le produit Mediroyal SRX® a été congu pour vous
accompagner dans vos activités quotidiennes. Si vous avez une blessure, consultez
un médecin ou un thérapeute qui vous proposera un traitement individuel adapté.

Si vous souffrez d'une mauvaise circulation, d'une sensibilité réduite ou d'un

diabéte, soyez attentif aux marques de pression ou a 'apparition d’'un gonflement
local lorsque vous utilisez le produit. En cas d’aggravation de votre pathologie &
I'utilisation du produit veuillez immédiatement contacter un médecin. Les instructions
de lavage sont disponibles sur I'étiquette produit, veillez a les respecter. Si vous
souffrez d’allergies, la composition du produit est indiquée sur I'étiquette. Pour plus
d'informations, visitez www.mediroyal.se

Instructions d’utilisation - Le produit & été congu pour soutenir le bas de votre
jambe par compression et procure de la chaleur localement. Appliquez le produit
au niveau du mollet. Pour obtenir un effet optimal, le produit doit étre serrée sans
restreindre la circulation sanguine.

(gl Italiano — Istruzioni

Informazioni generali - Questo prodotto Mediroyal SRX® & stato progettato per
supportare il tuo stile di vita attivo. In caso di infortunio, consultare un medico o un
terapista per un piano di riabilitazione individuale. Se soffri di cattiva circolazione,
sensibilita ridotta o diabete, fai attenzione ai segni di pressione o al gonfiore
locale quando usi il prodotto. Se le tue condizioni peggiorano durante l'utilizzo

del prodotto, occorre interromperne I'utilizzo e contattare un medico. Seguire

le istruzioni di lavaggio sull'etichetta del prodotto. Fare riferimento al materiale

mediroy/an)x

®

utilizzato per ralizzare il prodotto, riportata sull'etichetta, in caso di allergie. Per
ulteriori informazioni, visitare www.mediroyal.se

Istruzioni - Il prodotto € stato progettato per sostenere la parte inferiore dalla
gamba e fornire calore locale. Applicare il tutore o le calze sul polpaccio. La
compressione dovrebbe risultare sostenuta, ma senza limitare il flusso sanguigno.

E Espafol — Instrucciones

Informacién general - Este producto Mediroyal SRX® ha sido disefiado para
dar apoyo a personas de vida activa. Si tiene lesiones, consulte con su médico

o terapeuta para obtener un plan de rehabilitacion individual. Si tiene problemas
de circulacion, sensibilidad reducida o diabetes, observe siempre si hay marcas
de presién o hinchazon en el area al usar el producto. Si su condicién empeora
durante el uso del producto, deje de usarlo y consulte a un médico. Siga las
instrucciones de lavado de la etiqueta del producto. Si sufre de alergias, puede
encontrar la composicion del material en la etiqueta. Para mas informacion, visite
www.mediroyal.se

Instrucciones - El producto ha sido disefiado para dar soporte a la parte inferior de
la pierna mediante compresiéon y calor local. Aplique la ortesis o soporte sobre la
pantorrilla. La compresion debe sentirse apretada sin restringir el flujo sanguineo.

4l Portugués — Instrucoes

Informacodes gerais - Este produto Mediroyal SRX® foi concebido para o apoiar
durante o seu estilo de vida ativo. Se tiver uma lesdo, consulte um médico ou
terapeuta para um plano individual de reabilitacao. Se sofrer de ma circulagéo,
sensibilidade reduzida, ou diabetes, fique atento a quaisquer marcas de pressao
ou inchago local quando utilizar o produto. Se o seu estado se agravar ao utilizar
o produto, pare de o utilizar e contacte um médico. Siga as instru¢des de lavagem
na etiqueta do produto. Se tiver alergias a alguns materiais, pode encontrar a
composicéo do material no rétulo.

Para mais informagdes consulte www.mediroyal.se

Instrugdes - Este produto foi concebido para dar apoio a parte inferior da sua
perna por compressao e calor local. Coloque o imobilizador ou meias por cima da
panturrilha. A compressao deve ser apertada sem restringir o fluxo sanguineo.

Bl Lietuvos — Instrukcijos

Bendroji informacija - Sis ,Mediroyal SRX®* gaminys skirtas naudoti kaip atramos
priemoné uzsiimant aktyvia veikla. Jei patyréte trauma, pasikonsultuokite su
gydytoju ar terapeutu dél individualaus reabilitacijos plano. Jei jasy kraujotaka
prasta, jautrumas sumazeéjes arba sergate diabetu, naudodami gaminj stebékite,

ar néra spaudimo zymiy arba vietinio patinimo. Jei naudojant gaminj jusy baklé
pablogéty, nebenaudokite jo ir kreipkités j gydytoja. Laikykités skalbimo instrukcijy,
pateikty gaminio etiketéje. Jei esate alergiSki tam tikroms medziagoms, etiketéje
galite perziaréti medziagy sudétj. Daugiau informacijos rasite apsilankg adresu
www.mediroyal.se

Instrukcija - Gaminys skirtas naudoti kaip blauzdos atrama, jg spaudziant ir
Sildant. Uzsidékite jtvarg arba kojines ant blauzdos. Suspaudimas turi bati tvirtas,
tadiau netrukdyti kraujotakai.




Latvijas — Instrukcija

Vispariga informacija - Sis Mediroyal SRX® izstradajums ir paredzats, lai
atbalstttu Js tad, kad Jus piekopjat akttvu dzivesveidu. Ja esat ieguvis traumu,
konsultéjieties ar arstu vai fizioterapeitu par individualu rehabilitacijas planu. Ja
Jums ir vaja asinsrite, samazinats jutigums vai diabéts, izstradajuma lietoSanas
laika noverojiet, vai nav iespiedumu vai vietéjas sviSanas. Ja izstradajuma
lietoSanas laika Jusu stavoklis pasliktinas, partrauciet ta lieto§anu un sazinieties
ar arstu. levérojiet mazgasanas noradijumus uz izstradajuma etiketes. Ja Jums ir
alergija uz kadiem materialiem, sastavu var atrast uz etiketes. Vairak informacijas
var iegat, apmeklejot www.mediroyal.se

Noradijumi - Izstradajums ir paredzéts, lai balstttu apaksstilbu, sniedzot spiedienu
un lokalu siltumu. Uzvelciet §inu vai zekes uz apak$stilba. Spiedienam jabat
jatamam, bet tas nedrikst ierobeZot asins plt$anu.

=]l Polski — Instrukcje

Informacje ogélne - Niniejszy produkt Mediroyal SRX® zapewnia wsparcie
podczas aktywnego trybu zycia. W przypadku kontuzji, skonsultuj sie z lekarzem
lub terapeutg w celu ustalenia indywidualnego planu rehabilitaciji. Pacjenci

ze stabym krazeniem, obnizonym czuciem lub cukrzycg powinni zwracaé
szczeg6lng uwage czy produkt powoduje ucisku lub miejscowego obrzeku. W
razie pogorszenia sie stanu zdrowia nalezy przerwa¢ stosowanie produktu i
skonsultowac sie z lekarzem. Postgpuj zgodnie z instrukcjg prania podang na
etykiecie produktu. Pacjenci ze sktonnoscig do uczulen powinni sprawdzi¢ sktad
materiatowy na metce. Wigcej informacji na www.mediroyal.se

Instrukcja - Produkt wspiera dolng cze$¢ nogi przez zapewnienie jej kompresji
i miejscowo ciepta. Nat6z opaske lub skarpetki na tydke. Uciski powinien byé
odczuwalny, ale nie powinien ograniczac przeptywu krwi.

(¥4 Cesky — Instrukce

Vseobecné informace - Tento vyrobek Mediroyal SRX® je navrzeny tak, aby
vas podporoval béhem aktivniho zivotniho stylu. Pokud mate jakékoli zranéni,
projednejte s Iékafem nebo terapeutem individualni plan rehabilitace. Pokud
trpite poruchami krevniho obéhu, snizenou citlivosti nebo cukrovkou, sledujte
pfi pouzivani vyrobku otlaky nebo lokalni otékani. Jestlize se va$ stav béhem
pouzivani vyrobku zhorsi, prestarite vyrobek pouzivat a poradte se s Iékafem.
Dodrzujte pokyny pro prani na etiketé vyrobku. Pokud mate alergie na materialy,
mUzete si najit slozeni materialu na etiketé. Dalsi informace najdete na www.
mediroyal.se

Navod k pouziti - Vyrobek je navrzeny tak, aby podporoval dolni €ast nohy
kompresi a lokalnim teplem. Natahnéte si ortézu nebo punéochu na lytko. Musite
citit tésnou kompresi bez omezeni priitoku krve.

m Pycckuit — UHCTpyKLMU

O6wan nHdopmauuma - 1o nsgenue Mediroyal SRX® 6bino paspabotaHo ana
obecneyeHna noaaep>XXKn Npm akTMBHOM obpase xusuu. Ecnn y Bac 6bina
TpaBMa, NPOKOHCYNLTUPYMATECH C BPaYOM Mn husnoTepanesToM No Nosoay
MHAVBUIYanbHOro NnaHa peabunutauuun. B cnyyae Hanvuua y Bac HapylieHuii
LMPKYNALMU KPOBW, HAPYLLEHWIA YyBCTBUTENBHOCTM UM CaxapHoro amabeTa,
Npy NCMONb30BaHUN U3AeNnA Heo6X0ANMO HaX0AMTbCA NOA HaboAEHEM Ha
npeAMeT BO3HUKHOBEHWA CNeA0B CAABNEHWA UM MeCTHOro otéka. Ecnu npun
1cnosb30BaHnM NpoaykTa Bale cocToAHMe yxyawaeTcn, crnefyeT npekpaTutb
€ro ucnonb3oBaHmne 1 06paTuTbCA K Bpady. Cneayte MHCTPYKLMAM NO
CTUPKe Ha 3TMKeTKe nagenua. B cnyyae HanuumA y Bac anneprum Ha kakue-
TO MaTepuasbl, MH(POPMALMIO O COCTaBE U3AENIMA MOXKHO HANTW Ha STUKETKE.
HononHuTtenbHaA nHopmauna npeacTasneHa Ha cante www.mediroyal.se

WUHcTpyKuma - iagenve 6bino padpaboTaHo ana obecnevyeHna nogaepxkm
roNeHu NyTeM KOMNPECCUN U MECTHOTO corpeBaHmnA. HaaeHbTe gukcaTtop unm
HOCKM Ha rofieHb. Komnpeccua foskHa 6biTb OWYTUMOW, HO 6€3 orpaHu4eHns
KPOBOTOKA.

@ Bbnrapcku — MHCTPYKLMK

06wa uigopmauma - Toan npoaykT Ha Mediroyal SRX® e cb3paneH, 3a

na Bu nogkpena npu Bawma akTMBEH HauMH Ha XXUBOT. AKO CTe NONy4nnm
TpaBMa, KOHCYNTUpaWiTe ce C ekap Ui TepanesT 3a MHAMBUAYANEH NNaH 3a
pexabunutaumsa. AKo cTpagaTte oT fiolla LMpKynauma, HaManeHa YyBCTBUTENHOCT
1Unn gnabeT, BHUMaBaiTe 3a noABaTa Ha CNefm OT HATUCK WY NTOKasHO NoayBaHe,
KoraTo u3nonaeare npodykTa. AKO Npy M3NON3BaHETO Ha NpoaykTa BaweTo
CBHCTOAHWE Ce BNOLLK, NpekpaTeTe ynoTpebaTta My 1 Ce CBBbPXKETE C Jiekap.
CnepnpaiTe MHCTPYKLMUTE 3a NpaHe, AafeHn Ha eTvkeTa Ha npoaykTa. AKO

1nMare aneprua rno OTHOLWEHNE HA MaTepManu, MOXeTe fla HAaMepUTe CbCTaBa Ha
matepuana Ha eTukeTta. 3a JONbHWUTENHa Hhopmauma BuXxXTe www.mediroyal.se

WUHcTpykuma - MNpopyKTsT e pa3paboTeH Aa nogabpxa Bawara nogbenpuua
ypes KOMMNpecKA 1 NokanHo 3atonnaHe. MNocTaBeTe opTesarta unmn YyopanuTe
BBPXY Npaceua. OpTe3ata TpA6Ba fa Cce ycella cTerHara, Ho 6e3 aa orpaHuyasa
KpbBOTOKA.

m Magyar — Utasitas

Altalanos informaciok - Ezt a Mediroyal SRX® terméket arra tervezték, hogy
tamogassa Ont, hogy aktiv életet élhessen. Amennyiben sérilést szenvedett,
javasoljuk, hogy a személyre szabott rehabilitaciés programért keresse fel orvosat
vagy terapeutajat! Ha keringési rendellenességben, csdkkent fajdalomérzetben
vagy cukorbetegségben szenved, a termék hasznélata soran kiemelten figyelje az
esetlegesen jelentkezd, tUl er6s nyomasra utalé jeleket és a lokalis duzzanatot!

Ha a termék hasznélata soran romlik az allapota, fliggessze fel a hasznélatat és
forduljon orvoshoz! Kévesse a termék cimkéjén talalhaté mosasi utasitasokat!
Amennyiben allergias bizonyos anyagokra, kérjiik, figyelmesen olvassa el a termék
cimkéjén talalhato anyagdsszetételt! Tovabbi informéaciokért latogassa meg a www.
mediroyal.se weboldalt!

Hasznalati utasitas - A terméket a labszar tdimogatasara tervezték, kompressziés
és lokalis melegitést biztosit. Hizza fel az SRX-et a labszarara. A kompresszio
akkor idealis, ha érezhet, de nem akadalyozza a vérkeringést.

m Romana - Instructiun

Informatii generale - Acest produs Mediroyal SRX® a fost conceput pentru a
va ajuta intr-un stil de viata activ. Daca aveti o leziune, consultati medicul sau
terapeutul pentru un plan de reabilitare personalizat. Daca suferiti de circulatie
proasta, sensibilitate redusa sau diabet, observati urmele cauzate de compresie
sau umflaturi locale atunci cand folositi produsul. Daca starea vi se inrautéateste
cand folositi produsul, intrerupeti utilizarea si contactati medicul. Respectati
instructiunile de pe eticheta privind spalarea. Daca sunteti alergic la diferite
materiale, puteti verifica eticheta pentru a vedea compozitia materialului. Pentru
alte detalii, vizitati www.mediroyal.se

Instructiuni - Acest produs a fost conceput pentru a sustine zona inferioara a
piciorului facand compresie si retindnd caldura. Trageti sosetele sau suportul peste
gamba. Compresia trebuie sa se simta ferma fara a restrictiona circulatia sanguina.

m Hrvatski — Upute

Op¢e informacije - Mediroyal SRX® osmisljen je za pruZanje potpore vaSem
aktivnom stilu Zivota. Ako imate ozljedu, posavjetujte se s lijenikom ili terapeutom
u vezi s individualnim planom rehabilitacije. Ako patite od slabe cirkulacije,
smanjene osjetljivosti ili dijabetesa, prilikom upotrebe proizvoda pripazite na

tocke pritiska ili lokalno oticanje. Ako se va$e stanje pogor$a prilikom upotrebe
proizvoda, prekinite upotrebu i obratite se lije¢niku. Slijedite upute za pranje na
etiketi proizvoda. Ako imate alergije na materijale, sastav materijala mozZete pronaci
na etiketi. Za vise informacija, posjetite www.mediroyal.se

Uputa - Opora za pruzanje potpore vasoj potkoljenici kompresijom i lokalnom
toplinom. Navucite ortozu ili ¢arape preko lista. Kompresija bi trebala biti évrsta bez
ograni¢avanja protoka krvi.

m Bosanski — Uputstvo

Opste informacije - Ovaj Mediroyal SRX® proizvod je dizajniran da vam pruzi
podrsku tokom vaseg aktivnog nacina Zivota. Ako imate povredu, obratite se lekaru
ili terapeutu za individualni plan rehabilitacije. Ako patite od slabe cirkulacije,
smanjene osetljivosti ili dijabetesa, obratite paznju na oznake pritiska ili lokalnog
otoka kada koristite proizvod. Ako se vaSe stanje pogorSa tokom upotrebe
proizvoda, prekinite upotrebu i obratite se lekaru. Pratite uputstva za pranje na
etiketi proizvoda. Ako imate alergije na materijale, na etiketi moZete da pronadete
materijalni sastav. Za viSe informacija posetite www.mediroyal.se

Uputstvo - Proizvod je dizajniran da podupire potkolenicu kompresijom i pruza
lokalnu toplotu. Stavite steznik ili Carape preko lista. Kompresija bi trebalo da
izgleda ¢vrsta, bez ograniavanja protoka krvi.

m Slovenéina — Navod

Vseobecné informacie - Tento produkt Mediroyal SRX® bol navrhnuty pre podporu
pocas Sportovej aktivity a aktivneho zivotného Stylu. Ak ste utrpeli zranenie,
poradte sa s lekarom alebo fyzioterapeutom o individualnom rehabilitatnom

plane. Ak trpite poruchou krvného obehu, znizenou citlivostou alebo cukrovkou,

pri pouzivani produktu davajte pozor na otlaky alebo lokalne opuchy. Ak sa vas
stav pocas pouzivania produktu zhorsi, prestarite ho pouzivat a kontaktujte svojho
lekara. Postupuijte podla pokynov na pranie vid. §titok produktu. Ak mate alergiu na
material, zlozenie materialu najdete na etikete. Viac informécii najdete na
www.mediroyal.se

Navod na pouzitie - Produkt bol navrhnuty pre podporu dolnej ¢ast nohy
(lytka) kompresiou a lokalnym teplom. Natiahnite ortézu alebo ponozku na lytko.
Kompresia by mala byt tesna bez obmedzenia prietoku krvi.

E Slovenski — Navodila

Splosne informacije - Linija izdelkov Mediroyal SRX® vas podpira med aktivnim
Zivljenjskim slogom. Ce imate poskodbo, se za individualni nadrt rehabilitacije
posvetuijte z zdravnikom ali terapevtom. Ce imate slabo cirkulacijo, zmanj$ano
obcutljivost ali sladkorno bolezen, bodite pri uporabi izdelka pozorni na sledi zaradi
pritiskanja (kompresije) ali lokalno oteklino. Ce se vage stanje med uporabo izdelka
poslabsa, prenehajte z uporabo in se obrnite na zdravnika. Upostevajte navodila
za pranje, ki jih najdete na nalepki izdelka. Ce imate alergijo na material, lahko na
etiketi najdete »materialno sestavo«. Za ve¢ informacij obis¢ite spletno mesto www.
mediroyal.se.

Navodila - Opornica za podporo spodnjega dela noge s kompresijo in lokalno
toploto. Nataknite opornico ali nogavice ¢ez meca. Opornica mora biti zategnjena,
vendar ne sme omejevati obsega gibanja.

\")'4 Melayu — Arahan

Maklumat am - Produk Mediroyal SRX® ini telah direka khusus untuk menyokong
anda semasa gaya hidup aktif anda. Jika anda mengalami kecederaan, rujuk doktor
atau ahli terapi untuk mendapatkan rancangan pemulihan individu. Jika anda
mengalami peredaran yang tidak lancar, kurang kederiaan atau diabetes, perhatikan
tanda tekanan atau bengkak tempatan apabila anda menggunakan produk.

Jika keadaan anda menjadi lebih teruk apabila menggunakan produk, hentikan
menggunakan produk dan hubungi doktor. Ikut arahan pembasuhan pada label
produk. Jika anda mengalami alahan bahan anda boleh mendapatkan komposisi
bahan pada label. Untuk mendapatkan maklumat lanjut, lawati www.mediroyal.se

Arahan - Produk ini telah direka khusus untuk menyokong bahagian bawah kaki
anda dengan pemampatan dan haba tempatan. Gunakan pendakap atau stoking
pada betis. Pemampatan hendaklah ketat tanpa menyekat aliran darah.

|l EAAnvika — Odnyieg

Fevikég mAnpogopieg - Autd To Tipoidv SRX® tng Mediroyal oxed1A0TNKe yla va
0ag uTlooTNpilel wg HEPOG Tou evepyou TpodMou Lwng 0ag. Av EXETE UTIOOTEL éva
TPAUMATIONO, Ba TIPEMEL VA CUMBOUAEUTEITE TOV YIATPO 1) GUCLOBEPATIEUTH CAG
yla eEaTopkeUPEVO OxESLo anobepareiag. Av umodEpeTe and Kakn Kukhodopia,
Uewpévn eualodnoia 1) dlaBntn Ba TPEMeL va eEETACETE POTEKTIKA TO TPOIOV
TPOTOU TO XPNOtomooeTe. EAv n KaTAoTaon oag emdelvwOel KATd Tn Xpron
TOU TIPOI6VTOG, SLaKOWTE TN XPNON TOU KAl ETUKOWVWVNOTE Le Evav ylaTpo.
AKOAOUBNOTE TIG 0d1Nyieg MAUGINATOG OTNV ETIKETA TOU MPOIOVTOG. EQV £xeTe
aA\epyieg o oUYKeKpPLUEVA UNIKA, Uropeite va Bpeite T oUvBeom Tou UAIKOU
oTnV eTIKETA. Ma MeplocdTepeg MANPodopieq emokedpTeite To www.mediroyal.se

0dnyia - To rpoidv éxel oXedIAOTE( yia TNV UMOCTHPIEN TOU KATW TUNHATOG
TOU TOdLoU 0aG |e CUUTIEaN Kal TOTIKA BepdTNTA. AMAOOTE TO OTNPLYHA N} TIG
KaAtoeg mavw anod v Kvhun. H oupnieon mpémnet va alobaveTal odixth Xwpiq
va Teplopidel TN pon Tou aiatog.
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